
おくすりを飲む曜日や1回に飲む量は、あなたの症状などに合わせて主治医が決めます
ので、指示に従って水またはぬるま湯で飲んでください。

服用する曜日は、ご自身のライフスタイルを振り返り、生活の中にどのように服薬を組み
入れるか、主治医と相談して決めましょう。また、服用間隔が同じになるよう、できるだけ
一定の時刻に服用してください。

あなたは、エベレンゾ錠
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エベレンゾ錠は、体内でのエリスロポエチンの産生を
増加させ、赤血球を増やすおくすりです。

エベレンゾ錠を飲み忘れたときは、
決して同日に2回分を服用しないでください。

エベレンゾ錠を誤って多く服用したときは、
すぐに主治医または薬剤師に相談してください。

飲み忘れたときは？

誤って多く服用したときは？

エベレンゾ錠は、週に3回服用します。

エベレンゾ®錠を服用される
患者さんへ

次のあらかじめ定めた日の
服用時間

24時間以上間隔があく場合 24時間以上間隔があかない場合

直ちに服用し、以後は
次のあらかじめ定めた
日に服用してください

服用せず、
次のあらかじめ定めた
日に服用してください

あらかじめ定めた日の
服用時間に飲み忘れ

エベレンゾ錠
服用

飲み忘れに気づいた時間が、次のあらかじめ定めた日の服用時間帯と
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エベレンゾ錠の服用により、副作用として血栓塞栓症
（脳梗塞、心筋梗塞、肺塞栓、シャント※1閉塞など）がみられる場合があります。
下記のような症状がみられた場合は、エベレンゾ錠の服用を中止し、
ただちに主治医・薬剤師に連絡してください。

服用に関して注意することは？
エベレンゾ錠を服用する際は、
他のおくすりとの飲み合わせに注意が必要な場合があります。
下記のおくすりをお飲みの患者さんは、エベレンゾ錠を服用するに
あたって、主治医・薬剤師にその旨をお伝えください。

体調の変化には注意してください

エベレンゾ錠を他のおくすりと同時に服用することで、
エベレンゾ錠の作用が減弱する場合があります。

上記のおくすりをお飲みの患者さんは、
該当のおくすりの服用前後1時間以上間隔をあけて、エベレンゾ錠を服用してください。

1
リン結合性ポリマー※3

厚生労働省：重篤副作用疾患別対応マニュアル［血栓症（血栓塞栓症、塞栓症、梗塞）］（2021年4月改定版）

篠田俊雄ほか 監：透析療法パーフェクトガイド（改訂第2版），学研 2017；p94　田部井薫 編：そこが知りたい透析ケアQ&A（第2版）, 総合医学社 2013；p42-43

多価陽イオンを含有する経口薬剤※4

HMG-CoA還元酵素阻害剤（コレステロールを低下させるおくすり）と一緒に
エベレンゾ錠を服用した場合、筋障害など、HMG-CoA還元酵素阻害剤
（スタチン）に由来する副作用が起こることがあります。
2

HMG-CoA還元酵素阻害剤（スタチン）
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※4：カルシウム、鉄、マグネシウム、アルミニウム等を含む製剤※3：セベラマー塩酸塩、ビキサロマー

このお薬に関するお問い合わせは「アステラス製薬くすり相談センター」まで
フリーダイヤル：0120-865-093
受付時間：月曜～金曜日　9:00～17:30（土日・祝日・会社休日を除く）

※1：シャントとは、血液透析を行う際、静脈にたくさんの
血液が流れるように、動脈と静脈を直接つなぎ合わ
せた血管のことです。


